elgoibar
ikastola

1962tik gelok bizipenez betetzen

EKAINA

MAKARROIAK TOMATEAREKIN

BABARRUN ZURIAK AZELGA PUREA

LEGATZ XERRA ERROMATAR
ERARA

*MAHONESA

FRUTA

PATATA TORTILLA
*TOMATE FRESKOA

FRUTA . d .

HEGAZTI ZOPA

TXAHAL HANBURGESA
- LABEAN BARAZKI SALTSAN

FRUTA

-

KALABAZA PUREA

PORRUPATATA

TXERRI RAGOUTA
BARAZKITXO ETEA PATATA
KARRATUEKIN

OILASKO IZTERRA LABEAN
*URAZA

LEGATZ XERRA ERROMATAR
ERARA
*URAZA

URRAKI JOGURTA
FRUTA

KIRIBILAK TOMATE ETA
GAZTAREKIN

FRUTA

DILISTAK

TXITXIRIOAK

PATATA TORTILLA
*TOMATEA

JOGURTA .1& .

OILASKO GISATUA AZENARIO
LEGATZA LABEAN PATATA ETA PATATA KARRATUEKIN
PANADERAREKIN

FRUTA FRUTA

l:j.r" Ei;ﬁ:? )

tl. —-1:_.! -

~ Egunero zurekin.

5

DILISTAK PORRU ETA
KALABAZAREKIN

AZENARIO PUREA

IZOZKIA 0

12

BABARRUN NABARRA
|ZOKINA LABEAN

FRUTA

19
ASKOTARIKO FRIJITUAK

SOLOMO ONTZUTUA
*URAZA

TXOKOLATEZKO PASTELTXOA

PATATAK ERRIOXAR ERARA

OILASKO PAPARRA
OGIARRILETAN
*URAZA

JOGURTA i .

ARROZA TOMATEAREKIN

ARRAUTZA FRIJITUAK

BARAZKI PUREA

JOGURTA

ALBONDIGAK LABEAN
*BARAZKITXOAK

FRUTA
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