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ALUBIA BLANCAS

FILETE DE MERLUZA AL HORNO 

CON PATATA PANADERA

LECHE URRAKI

SOPA DE AVE Y COCIDO CON 

ESTRELLITAS

FRUTA

GARBANZOS

POLLO GUISADO CON 

ZANAHORIAS

FRUTA

PAELLA DE VERDURAS

LOMO DE CERDO A LA PLANCHA

*PIMIENTOS ROJOS

FRUTA

MERLUZA A LA ROMANA

YOGUR

ARROZ TRES DELICIAS

TORTILLA DE PATATAS

FRUTA

VAINAS CON PATATAS

SAN JACOBO CASERO

FRUTA

26

MACARRONES CON TOMATE

TORTILLA DE PATATAS

*LECHUGA

FRUTA

LENTEJAS CON PUERRO Y 

CALABAZA

SALMÓN AL HORNO

FRUTA

PURÉ DE CALABAZA

MUSLO DE POLLO CON 

CHAMPIÑONES

FRUTA

SOPA DE PESCADO

MUSLO DE POLLO ASADO

*PATATAS PANADERA

FRUTA

ARROZ CON TOMATE

FILETE DE MERLUZA AL HORNO

FRUTA

MAYO

GARBANZOS

ALBÓNDIGAS EN SALSA CON 

PATATAS

FRUTA

PURÉ DE CALABACÍN

EMPANADILLAS DE ATÚN

*LECHUGA

YOGUR NATURAL

PURÉ DE VERDURAS

FILETE DE PERNIL

FRUTA

PURÉ DE ZANAHORIAS

MACARRONES CON TOMATE

FRUTA

MARMITAKO

FILETE DE POLLO EMPANADO

FRUTA

ESPIRALES CON TOMATE Y 

QUESO

CON GUISANTES

ALUBIAS PINTAS

HUEVOS FRITOS

FRUTA

LENTEJAS CON PUERRO Y 

CALABAZA

FRUTA

LECHUGA
HAMBURGUESAS DE VACUNO AL 

HORNO EN SALSA DE VERDURAS
LECHUGA

TOMATE FRESCO LECHUGA

PATATAS A LA RIOJANA

PATATASMERLUZA EN SALSA VERDE 

YOGUR

LECHUGA
PIPERRADA

CHAMPIÑONESBACALAO AL HORNO
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